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 今号の内容 今号の内容

　「地域の底力を応援」助成事業の審査会を、8月２8日(金)に
中川区在宅サービスセンターで開催しました。
　この事業は、中川区で活動しているボランティアグループ、
サロン・サークル活動にはどのようなものがあるか、お互い出
会い・知り合う機会を作ること、また財源としている賛助会費・
共同募金など寄付をしていただいた方々に、使いみちを知って
もらうことを目的として行っています。

　例年、公開プレゼンテーションとして申請団体の方々にお
越しいただき、住民の方々と審査員に向けて発表をしてい
ただいていたのですが、新型コロナウィルス感染症拡大防
止のため、申請された１８団体のうち申請金額の大きい２団
体のみ審査会でのヒアリングを行い、ヒアリングを行わな
かった１６団体については、申請書類で審査を行い、疑問点
等は審査時間中にお電話で確認させていただきました。
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打出荘ふれあいサロン
チューブ体操 健康サロン
くつろぎ茶話会サロンたかばた
にこにこサロン・１日サロン憩デー
談話室
ひだまりサロン
いこまい会

多胎児子育てサークル ひまわりキッズ
日本伝統文化茶道・華道 ひまわりの会
中川フレンズ
手話サークル春の会

サロン サークル
琴美会
傾聴ボランティア みみちゃん
クローバークラブ
江松ひまわり会
子育て支援グループ じゃんけんぽん
チームひまわり

特定非営利活動法人 えがお咲く丘
（子育てサロン なないろサポート、スマイル
ワンアカデミー高畑）

ＮＰＯ法人

中川区子ども会連合会
地域団体

ボランティアグループ

社協だより

ウェル WelはWelfare（ウェルフェアー）＝幸福、福祉という意味の英語からとりました。

社会福祉法人名古屋市中川区社会福祉協議会
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●高齢者寝具洗濯乾燥サービス
●「地域の底力を応援」助成事業
（ボランティアグループ、サロン、子育てサークルなどへの支援）など

　新たな年を迎える時期に、市内の支援を必要とする人たちが地域で安心して暮らすことができるよう、
募金運動を実施します。
　令和元年度は２６２，３５３円のご協力をいただきました。

歳末たすけあい募金運動にご協力をお願いします歳末たすけあい募金運動にご協力をお願いします
～つながりささえあう みんなの地域づくり～

募金受付・お問い合わせは／中川区共同募金委員会（中川区社会福祉協議会内）まで

中川区内のこんなことに使われています 皆さまの
あたたかいご協力を
お願いします。

ご応募いただいた作品に
つきましては、区内でも
下記の通り展示しました。

　区内小中学校の皆さんから、書道1,520点、ポスター253点のご応募をいただきました。たくさんの力作の中から、中川区共同
募金委員会と愛知県共同募金会の審査によって、以下の方々が選出されました。受賞者の皆さん、おめでとうございます！

児童生徒作品コンクール児童生徒作品コンクール

銀 銀 銀金 金

中川区共同募金委員会優秀者

愛知県共同募金会入賞者

１２月１日～１２月３１日

第72回赤い羽根協賛

中川区役所
11月２日（月）～11月13日（金）
中川区役所 富田支所

11月18日（水）～11月30日（月）荒子小学校5年
奥村　華澄さん

野田小学校6年
溝口　わかばさん

高杉中学校1年
下村　優奈さん

はとり中学校2年
二村　柊次さん

はとり中学校3年
宮川　ひまりさん

正色小学校1年
中嶋　碧生さん

野田小学校2年
斉藤　俐貴さん

八幡小学校3年
林　あかりさん

野田小学校4年
中村　心春さん

正色小学校5年
森　麗音奈さん

高杉中学校1年
太田　結菜さん

豊治小学校4年
河崎　夢乃さん

野田小学校4年
出口　夢乃さん

正色小学校3年
西川　湊人さん
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買い物支援『移動販売』好評開催中！買い物支援『移動販売』好評開催中！
　万場荘の住民の方が買い物に行くのに、周辺にスーパーがないということ
で、平成28年から万場荘集会所で始まったのが、コープあいちの移動販売
（毎週土曜日、午後2時30分頃～）です。
　区政協力委員も開催時に顔を出し、足の悪い方や高齢の方の買い物に付
き添ったり、代わりに重い物を運んだりして、地域での支え合いが形になって
います。
　今年はコロナ禍のなか、感染防止対策を講じたうえで、地域と事業者が
工夫をしながら、休むことなく開催されています。
　住民の方々の生活の一部になっている移動販売がこれからも継続して
いくことで、地域のつながりが一層強固になることが期待されています。

　戸田学区地域福祉推進協議会では、新型コロナウイルスの影響に
より、以前のような会食会が中止となっていました。参加者から再開
の声と、民生委員の皆さんが「参加者の集う場を提供したい」という
想いで会食とは違う形で実現されました。
　会場の人数制限などの制約がある中で、一人暮らし高齢者を対象
にふれあい給食会をセミナーに変更して開催され、食を通じて健康と
栄養、運動についての講話を参加者のみなさん熱心
に聞いていました。
　withコロナで、これまでと違うつながり方を模索
することを求められているこの頃ですが、会場で久し
ぶりに再会した皆さんの笑顔は素敵でした。

　10月21日（水）、八熊学区地域福祉推進協議会・八熊
民生委員児童委員協議会（以下『民児協』と言います。）
が、健康増進・介護予防教室「やぐまはつらつ会」を開催
しました。

やぐまはつらつ会やぐまはつらつ会やぐまはつらつ会

ふれあい給食会サービス事業『新しいふれあい給食会』ふれあい給食会サービス事業『新しいふれあい給食会』戸田学区

八熊学区

万場学区

用意した席はすべて埋まりま
した！

まずは、体をほぐします。

会場は、秋晴れの尾頭橋公園で
す。

足踏み！
イッチ・ニッ、

イッチ・ニッ

　「心配していた天候にも恵まれ、みなさんと久し
ぶりにお会いすることができました！」との竹尾民児
協会長のあいさつに会場から拍手がおこりました。
　中川保健センターの保健師さんに、受付での健
康チェックと簡単なコロナウイルス感染症対策クイ
ズを出題してもらい、感染症対策の正しい知識を教
えていただきました。
　毎年、開催にご協力いただいている社会福祉法
人フラワー園の職員さんには、計算など頭を使うと
同時に体を動かす体操とラダー（はしご状の器具）
を使った体操を指導していただきました。
　ラダー体操では、「簡単そうにみえて難しいわ
ねぇ！」誰かの困惑の声が誰かの笑いを誘いまし
た。職員さんの「自宅で運動するのとみんなで運
動するのとでは全然違いますよね。」の言葉に、
みなさん“うんうん”とうなずいている様子が
印象的でした。

感染症対策として屋外での実施に
チャレンジ！

買い物だけではなく、交流の場にも

区政協力委員さんが重い荷物を代わりに
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アイメイト（盲導犬）と暮らす講師との交流アイメイト（盲導犬）と暮らす講師との交流

名古屋市高齢者はつらつ長寿推進事業名古屋市高齢者はつらつ長寿推進事業名古屋市高齢者はつらつ長寿推進事業名古屋市高齢者はつらつ長寿推進事業

　１０月8日、市立工業高校でライフデザイン（家庭科）を選択する３年生30名を対象に、アイメイト（盲導犬）と
暮らす高橋さんを講師にアイメイト体験学習授業が実施されました。
　学校では、事前学習としてDVD「プロジェクトX挑戦者たち ゆけチャンP 奇跡の犬」を視聴し、日本初の盲導
犬が生まれるまでの軌跡を知り、視覚障害のある高橋さんへの質問を考えました。当日は、生徒の質問に答え
る形で、高橋さんは視覚の代わりになる感覚や、目が見えていた時と違う、変わっていく身体感覚などについ
てお話いただき、アイメイトとの普段の暮らしをまとめた動画や普段使っている日常生活用具などの紹介をし
ていただきました。
　授業を受けた生徒たちは、障害があってもポジティブに生きる高橋さんから「力」をもらい、
障害のある人に持っていた印象が変わったという意見や、モノづくりの学校である市工業の
生徒らしく、障害のある方のために何が作れるのか考えたいなどの意見がありました。

　みつば会は、中川区内１６会場を拠点に高齢者のつど
いの場として、介護予防や仲間づくりを目的に実施して
います。
　新型コロナウイルスの影響により、会場でのプログラ
ムが実施できず中止となっていましたが、１１月より再開
しています。（※感染拡大の状況により中止になる可能
性あり）
　また、コロナ禍による中止期間中の取り組みとして、参
加者の皆さんにコロナ禍であった出来事を川柳にしてい
ただきました。自粛期間中で、感染への不安や暮らしの
変化などの様子がうかがえるものありましたので紹介し
ます。
　紹介できなかった川柳は、中川区社協公式ブログ
（http://nakagawashakyo.blogspot.com/）
にて掲載しています。

アイメイト協会で訓練を受けた盲導犬のことです。「私の愛する目の仲間」
という親しみを込めて、“アイメイト”と呼ばれています。アイメイトとは

名古屋市立工業高校名古屋市立工業高校
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第4次中川区地域福祉活動計画ニュース（オープンカフェづくりグループ）第4次中川区地域福祉活動計画ニュース（オープンカフェづくりグループ）

　昨年度、活動をスタートした第４次中川区地域福祉活動計画
では、『誰でも気軽に立ち寄れるオープンカフェづくり』に取り
組んでいます。今年度、豊治学区地域福祉推進協議会の皆さ
んが主旨に賛同してくださり、10月27日（火）初めて『とよはる
つながり広場』が開催されました。
　様々なイベントが新型コロナウィルスの感染拡大により中止
され、外出の機会が少なくなっていますが、今回は感染防止対
策をした上で実施し、地域の皆さんの出かけるきっかけにな
り、屋外でほっと一息つきながら交流できる機会になりました。

　当日は、農家さんの協力を得て、地元で採れた野菜の販売や
おすすめのレシピ紹介、また学区内の休耕地を障害のある方
の仕事場として活用しているぽかぽかワークスさんの紹介、子
育てサロンと同時開催し、様々な地域の方々がつながるきっか
けになりました。
　今後も、様々な場所でゆるやかにつながることができる、縁側
のような“オープンカフェ”を開催していきたいと思います。自分
の地域でも開催したいという方は是非、中川区社会福祉協議会
までお声かけください。

豊治学区地域福祉推進協議会『とよはるつながり広場』豊治学区地域福祉推進協議会『とよはるつながり広場』

　11月2日（月）の午後、名古屋市総合社会福祉会館で、「ポストコロ
ナ社会で私たちができることを考える講座」の第２回に、豊治学区地
域福祉推進協議会の土方憲人会長が、実践報告者としてお話をされ
ました。
　この講座は、名古屋市社会福祉協議会が実施する講座で、コロナ
感染症が与えた地域福祉への影響を学ぶとともに、ポストコロナ社会
で、地域課題に取り組む実践者から活動の内容や経験談を伺い、今、

自分に何ができるかを考え、実際の活動へとつなげていくために企画されたものです。
　第１回で、ポストコロナ社会の地域福祉の現状と課題を学んだ後、第２回のこの日は、地域課題に取り組む
実践者の方に、これまでとポストコロナの課題を踏まえ、活動紹介と活動に関わっている動機や経緯など経
験談をお話しいただきました。
　土方会長は、「とよはるつながり広場」のことを中心に話されました。コロナ禍で色々な取り組みが中止に
なったり縮小したりしている中、新たな取り組みとして、密を避けた屋外での交流企画です。
区社協、活動計画の委員などと企画し、多くの地域住民の方にボランティアとして関わってい
ただき、あらためて、地域は人財の宝庫だと話されていたのが印象的でした。
　今回の講座の受講者が新たに地域活動に興味を持って参加してくれたり、自分が行って
いる活動を広げるのに参考にしていただけると良いなと思います。

～ 豊治学区地域福祉推進協議会　土方 憲人 会長 ～～ 豊治学区地域福祉推進協議会　土方 憲人 会長 ～
「ポストコロナ社会で私たちができることを考える講座」に登場「ポストコロナ社会で私たちができることを考える講座」に登場

5

Vol.82



※Welなかがわ（年4回）の定期購読や音訳版・点訳版をご希望の方は本会までご連絡ください。
＝この広報誌は、共同募金配分金と賛助会費を財源に作成しました＝

編集・発行

メールドレス

ホームページ
nakagawaVC@nagoya-shakyo.or.jp
http://www.nakagawashakyo.jp
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区内のイベントやボランティア情報案内、研修室の貸出などを行っています。
お気軽にお問合せください！

社会福祉法人 名古屋市中川区社会福祉協議会
〒454-0875　名古屋市中川区小城町1丁目1-20
TEL(052)352-8257 FAX(052)352-3825

〈事業者の皆さまへ〉 社会貢献の一環として、寄付金の他、地域のイベント等で使用させていただく物品やお菓子のご寄付も
募っています。ご関心のある事業者の皆さま、ご連絡お待ちしております。

寄 付 の お 礼寄 付 の お 礼
寄付金および寄付物品は、中川区の福祉の推進に有効に活用させていただきます。ありがとうございました。

●真宗大谷派 称円寺 様　　●北川芳次 様　　●匿名 様

令和2年8月～10月

どんなことでもお気軽にご相談をどんなことでもお気軽にご相談を

問合せ・申込み・会場

認知症の人を介護する家族支援事業のお知らせ認知症の人を介護する家族支援事業のお知らせ

　介護している家族の方に認知症の基礎知識や接し方について医
師や介護経験者等から学ぶ教室です。

野田、荒子、正色、五反田、長須賀、西前田、戸田、春田、豊治、万場、
千音寺、赤星、明正学区にお住まいの方

西　部
12/23（水）
1/27（水）
2/24（水）
3/24（水）

　認知症の人を介護している家族の方、介護の体験談や日ごろの
思いなどを話し合い、リフレッシュしましょう♪

ひとりじゃない ～みんなでお話しませんか～

認知症の人と関わっている方
(介護の有無は問いません）

家族サロン（憩いの場）家族サロン（憩いの場）

対　象

開催時間
※分室でも家族交流会（やすらぎの会）として
1/21(木)、3/18(木)に開催します。
（開催時間：13:30～15:30）

　住み慣れた地域で認知症の人や家族の方を支援する正しい知識
や心がまえを学ぶ講座です。

いきいき支援センターは、高齢者のみなさんが住みな
れた地域で安心して暮らせるよう健康・福祉・介護など
に関する身近な相談窓口です。

～認知症の人や家族の方の応援団になりませんか～

西部１３：３０～１５:００
東部１４：００～１５：３０

認知症サポーター養成講座

開催時間

定　員

事前にお申込みください。受講後、アンケートと引き換えに認知症
サポーターの目印であるオレンジリングをお渡しします。

※各事業の日程・会場・内容などにつきましては、都合により変更となることがあります。
※お住まいの学区により、担当するいきいき支援センターが決められています。
※開設時間：月～金曜日（祝日・年末年始除く）午前９時～午後５時

新型コロナウイルス感染症の状況によっては事業中止とさせていただく場合がございます。
開催状況等については、いきいき支援センターまでお問い合わせください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、今年度の
家族教室は中止させていただくことになりました。

　もの忘れ相談医が認知症の症状や対応方法など、心配ごとや
困りごとの相談に応じ、ご本人、ご家族などの不安の解消や早期
発見、早期治療に向けたアドバイスを行います。

～早期発見・早期治療が大切です～

西部14：00から
東部13：30から

個別相談です。
事前にお申し込み
ください。

医師（もの忘れ相談医）による専門相談

開催時間

1回1組
30分程度
３組まで

★分室での開催となります。

西部いきいき支援センター（分室） 電話３６４－７２７３
中川区春田四丁目１１９  プリマヴェーラ１階

広見、露橋、八熊、八幡、愛知、常磐、篠原、昭和橋、玉川、中島、西中島
学区にお住まいの方

東部いきいき支援センター 電話３５４－８３４３
中川区八幡本通二丁目２７  コーポ中野１階

西部いきいき支援センター（本センター） 電話３５２－８２５８
中川区小城町一丁目１－２０

家族が認知症かなと思った時、認知症の人を介護して
いて困った時などは、一人で悩まずご相談ください。

家族教室 ～認知症について学びます～

料無

東　部
12/17（木）
1/21（木）
2/18（木）
3/18（木）

西　部
12/2（水）
1/6（水）★
2/3（水）
3/3（水）★

東　部
12/10（木）
1/２2（金）
2/5（金）
3/２6（金）

西　部
1/9（火）
3/１6（火）★

東　部
12/21（月）
2/22（月）

13:30から15:30

15名
※出張講座もご相談の上対応させていただきます。★は分室開催となります。

いきいき支援センターからのお知らせ
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