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令和８年度 事業計画 

 
超高齢化の進行と少子化により、地域社会は人口減少と多死社会への対応を同時に

求められる局面を続けています。また、単身世帯の増加や生活様式の多様化により、

地域や家庭における支えあいのかたちは大きく変化しています。「社会的孤立」のな

ど、従来の枠組みだけでは支援が届きづらい課題も顕在化しており、地域の実情に応

じた「支えあいの再構築」が重要とされています。 

こうした状況をふまえ、昨年３月には、全国社会福祉協議会において「社会福祉協

議会基本要項2025」が策定されました。本要項では、これまで社協活動の根幹として

掲げられてきた「住民主体の理念」について、あらためて最も重要な理念として再定

義されました。あわせて、個別支援と地域づくりの一体的な展開や、災害時支援を含

む社協機能の強化が示されており、人口減少が進む地域社会において、住民のニーズ

を起点とした持続可能な支援体制の構築を目指す方向性が明確にされました。 

本会は、地域福祉の推進を担う民間団体として、住民主体の理念を活動の軸に据え、

地域住民をはじめ、地域で活動する団体・企業等も含めた多様な担い手とともに、行

政や関係機関と協力・連携しながら、地域の福祉ニーズや課題を捉えた事業を展開し、

地域共生社会の実現を目指します。 

地域福祉推進にあたっては、各学区地域福祉推進協議会への支援として学区担当者

を配置し、ふれあい給食サービス事業をはじめとする取り組みに協力しながら、個々

の住民の生活上の困りごとも起点とした地域の課題把握や相談対応を行います。また、

新たな地域活動の「芽」を捉え、その機運に応じた働きかけを行うことで、住民主体

の取り組みが広がるきっかけづくりを進めます。 

前年度に引き続き、地域における担い手の発掘を目的として、ボランティア活動や

地域活動への参加のきっかけとなる講座を開催します。生活支援の担い手の育成にと

どまらず、多様なボランティア活動への関心や参加への意欲を高め、地域におけるボ

ランティア活動の広がりを支えるしくみづくりにつなげます。 

このほか、重層的支援体制整備事業をはじめとする各種事業についても着実に実施

し、「第５次中川区地域福祉活動計画」の取り組みとも連携することで、個々の事業

が相互に関連しあい、より効果的に展開されるよう努めてまいります。 



  

【事業方針】 

１ 地域福祉活動の推進  

○ふれあい給食サービス事業などの地域福祉推進協議会活動やふれあい・いきい

きサロン、子ども食堂などの相談支援及び助成事業を通じて地域における福祉活

動の進展を図ります。また、住民が身近な人の困りごとを受け止め、住民同士の

助けあい活動を推進する「地域支えあい事業」の充実・拡大を図ります。 

○地域住民及び地域の社会福祉関係機関・団体とともに「第５次中川区地域福祉

活動計画」を推進します。 

○重層的支援体制整備事業の実施、また、地域包括ケア推進会議や障害者自立支

援連絡協議会、子育て支援ネットワーク連絡会など、分野別の会議への参画を通

じて、各種支援機関・団体と連携し、住民の抱える福祉的課題に対応します。 

○さまざまな住民ニーズに応えるため、「高齢者はつらつ長寿推進事業（市委託

事業）」、「高齢者寝具洗濯乾燥サービス事業」、「車いすの貸出事業」、「生活福祉

資金貸付事業（県社協委託事業）」などを実施します。 

○共同募金や賛助会費を財源として、地域の団体が実施する福祉事業や住民主体

の福祉活動などへの助成を行います。 

 

２ ボランティア活動の振興  

○地域福祉推進の主な担い手であるボランティアの相談・支援を行うとともに、

身近な地域で誰もができるちょっとした活動や、興味・趣向をふまえた活動を提

案し、ボランティア増加につながる取り組みを行います。 

○福祉やボランティア活動への理解を深めるため、「地域の底力を応援助成事業」

やボランティア講座を行います。また、地域団体・関係機関が実施する担い手養

成・育成事業への協力や学校等での福祉教育を行います。 

 

３ 法人運営・その他活動  

○公共性・公益性の高い社会福祉法人として、ふさわしい事業を適正に行うため、

法令遵守や透明性の確保に引き続き努めます。 

○事業実施に必要な財源確保に向けて、賛助会員の募集や赤い羽根共同募金運動

への協力など、各種団体の協力を得ながら効果的に取り組みを進めます。 



  

【実施事業】 

１ 地域福祉活動の推進  

(1) 第５次中川区地域福祉活動計画の推進及び推進委員会の開催 

     

 

 計 画 年 度  令和６年度から令和１０年度まで 

 計画基本理念 和 輪 話 わっ!!とみんなでつくろう支えあいのまち 

 計画基本目標 ○みんなが役割を持ってつながれるまち 

        ○みんなが認めあえるまち 

        ○みんなが健康で、安全に安心して暮らせるまち 

 ２つの柱に基づき６つの実施項目により事業を進めていきます。 

１ 柱 ①   地域で活躍する人同士が「応援・協力しあえる関係」づくり 

実施項目１ 学ぶ会の開催 

実施項目２ 活動者交流会の実施 

実施項目３ 課題解決のための情報発信 

１ 柱 ②   地域のなかで誰もが「自分らしく過ごせる居場所」づくり 

実施項目４ 活躍する人・活躍できる場所づくり 

実施項目５ ふれあう人・ふれあえる場所づくり 

実施項目６ 相談する人・相談できる場所づくり 

 

  ※ 以降の各種事業と活動計画との関連は別表参照 

 

 

(2）地域福祉推進協議会活動への助成・支援・研修の実施 

 ①学区担当者を配置し、各学区の地域福祉活動の取り組みを支援 

 ②新たな地域活動の「芽（動き）」を捉え、機運に即した活動者交流会の実施【新】 

 

(3）ふれあい給食サービス事業への助成・支援・研修の実施 

 

(4) 地域支えあい事業の支援（活動対象が高齢者の場合、市委託事業） 

 ①実施８学区への継続支援 

 ②新規実施に向けた学区への働きかけ 

 

 



  

(5)「地域包括ケアシステム」の深化・推進に向けての取り組み 

  （地域包括ケア推進会議への参画） 

 ① 生活支援部会（生活支援連絡会）の開催 

   ※ 令和８年度から、第５次中川区地域福祉活動計画に包含し、計画に基づく

取り組みとして一体的に推進 

    ア 生活支援ガイドブックの更新検討 

    イ 地域活動の参加促進（地域の担い手発掘セミナー） 

② 介護予防に関わる取り組み 

    ア サロン交流会の開催     

 

(6）重層的支援体制整備事業の実施（市委託事業・市社協共同事業） 

① 多機関協働事業 

   ア 重層的支援会議の開催 

イ 福祉専門職連携の集い開催  

② アウトリーチ等を通じた継続的支援 

③ 参加支援・地域づくり支援 

ア 社会参加の準備の場（拠点）「よりみちステーション」の運営 

  イ 参加支援プロジェクトの推進 

 

(7) 各分野別事業及び助成 

① 高齢者福祉事業 

ア 高齢者はつらつ長寿推進事業（愛称：みつば会）の実施（市委託事業） 

イ 高齢者サロンの整備等生活支援推進事業の実施（市委託事業） 

（ア）サロンへの助成、サロン活動の普及・啓発 

（イ）サロン交流会の開催【再掲】 

（ウ）生活支援連絡会の開催【再掲】 

（エ）生活支援ガイドブックの更新検討【再掲】 

（オ）地域活動の参加促進（地域の担い手発掘セミナー）【再掲】 

ウ 高齢者寝具洗濯乾燥サービス事業の実施 

エ 学区敬老行事等への助成 

オ 民生委員児童委員協議会、老人クラブ実施事業への助成 

カ 地域包括ケア推進会議等への参画 

 

② 障がい者福祉事業 

ア 車いすの貸出 



  

イ 手をつなぐ育成会実施事業への助成 

ウ 特別支援学級・学校卒業生への祝い品の贈呈 

エ 障害者自立支援連絡協議会への参画 

  ③ 児童福祉事業 

ア 子ども会等実施事業への助成 

イ 保育所卒園児への祝い品の贈呈 

ウ 保育協会等実施事業への助成 

エ 学童保育連絡協議会実施事業への助成 

オ 子ども食堂の支援 

カ 主任児童委員連絡会実施事業への助成 

キ シェアブックス事業への助成 

ク 子育て支援ネットワーク連絡会への参画 

④ 低所得者福祉事業 

ア 生活福祉資金の貸付（県社協委託事業） 

イ 生活困窮者に対する緊急援護事業の実施 

  ⑤ その他分野福祉事業 

ア 車いすの貸出【再掲】 

    イ 地域活動の参加促進（地域の担い手発掘セミナー）【再掲】     

ウ 食料支援を通じた連携強化及び地域活動参加の提案 

⑥ 福祉団体等への助成事業 

ア 地域の底力を応援助成事業の実施 

イ 地域福祉やまちづくり等各種団体実施事業への助成 

ウ その他社会福祉活動の振興に資する各種団体実施事業への助成 

 

（8）地域の社会資源と連携した職員の学区担当制による地域福祉活動の相談支援 

 

 

２ ボランティア活動の振興  

(1) ボランティアセンターの運営 

① ボランティアに関する相談・調整及びボランティア情報の提供 

② ボランティアに対する支援（ボランティア登録・保険受付） 

 

(2) ボランティア養成・育成、ボランティア体験 

① 世代別（全世代・若年世代向け）ボランティア養成講座の開催【新】 

  ※ 地域活動の参加促進（地域の担い手発掘セミナー）に含まれる 



  

②「地域の応援団ボランティアグループ」への支援 

③ 地域団体・関係機関のボランティア講座への実施協力及び活動紹介 

 

(3) 学校・地域等における福祉教育の推進 

① 学校等における福祉体験学習・職場体験等への協力 

② 福祉教育ボランティアの育成・支援（「ﾁｰﾑﾒｯｾﾝｼﾞｬｰ」との連携強化） 

③ 福祉体験教材（車いす、点字器、高齢者疑似体験セット等）の貸出 

 

(4) 災害ボランティアセンター・災害ボランティアの普及啓発 

① 災害ボランティアグループへの支援 

② 災害ボランティアセンター設置運営訓練の実施 

③ 防災・減災イベントでの啓発活動 

 

 

３ 法人運営・その他活動  

(1) 理事会・評議員会等の開催 

 

(2) 財源の確保、地域福祉基金の運営 

① 賛助会員の加入促進 

② 赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金運動への協力 

③ 地域福祉基金の運営 

 

(3) 在宅サービスセンター施設管理・貸出 

 

(4) 広報啓発活動 

① 広報紙「Ｗｅｌなかがわ」のリニューアルと発行【新】 

② ホームページリニューアル、広報向け公式 LINEの開設【新】 

③ ホームページ及び SNS等のネット媒体を活用した情報発信 

④ 在宅サービスセンターにおける各種チラシ・情報紙等の配布・配架 

 

(5) その他 

①  中川区西部いきいき支援センターへの運営協力 

 高齢者が住み慣れた地域で生活できるよう、心身の健康の維持、保健・福祉・

医療の向上、生活の安定のために必要な援助、支援を行います。また、関係機関

と連携して地域包括ケアの推進に取り組みます。 



  

 ○介護予防事業 

 ○総合相談・権利擁護 

 ○包括的・継続的ケアマネジメント支援 

 ○介護予防支援事業・第 1号介護予防支援事業におけるｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄの実施 

 ○認知症高齢者等への支援 

 ○見守り支援員による孤立防止への取り組み 

 ○認知症初期集中支援チームでの対応 

② 中川区介護保険事業所への運営協力 

   ○居宅介護支援事業 

   ○なごやかヘルプ事業（訪問介護・居宅介護等）事業 

③ 名古屋市社会福祉協議会「なごや・よりどころサポート事業」への参加 

④ 職員の資質向上のための研修の実施 


